
 

 

 

 

                                                              

 

 

 

 

 

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΜΑΘΗΤΙΚΩΝ ΑΓΩΝΩΝ ΣΤΙΒΟΥ 

«ΕΥΡΙΠΙΔΕΙΑ 2016» 

Ο Δήμος Χαλανδρίου, προκηρύσσει Δημοτικούς Μαθητικούς Αγώνες Στίβου με την ονομασία 

«ΕΥΡΙΠΙΔΕΙΑ 2016». 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΑΓΩΝΩΝ 

Πρόεδρος:            Γκάκας   Σέργιος              Αντιδήμαρχος Αθλητισμού Πολιτισμού  
Αντιπρόεδρος:    Κιούσης  Αθανάσιος         Εντεταλμένος Σύμβουλος Αθλητισμού  
Μέλη :                   Δεληγιάννη Πολυξένη       Προϊστάμενη διεύθυνσης 
                              Λυπηρός Γεώργιος       Προϊστάμενος τμήματος 
                              Αναγνώστου Κων/νος       Προϊστάμενος τμήματος 
                              Παπαντώνης  Αντώνης    Πρωταθλητής Ευρώπης 
                              Αλεξάκη Μαρία                 Καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής 
                                               
 

Τεχνικός Υπεύθυνος: Αντώνης Παπαντώνης  (Πρωταθλητής Στίβου 5000μ και 10000μ), 

 Γενικοί Συντονιστές:  Πολυξένη Δεληγιάννη    (Προϊσταμένη Δ/νσης Παιδείας ,Αθλητισμού & 

Νέας Γενιάς),   Γεώργιος Λυπήρος  (Προϊστάμενος τμήματος προγραμματισμού 

δραστηριοτήτων & Νέας Γενιάς),  

                                      Κων/νος Αναγνώστου (Προϊστάμενος τμήματος φροντίδας αθλητικών 

Εγκαταστάσεων ) 

1) ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ, ΤΟΠΟΣ ΚΑΙ ΩΡΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ  

Οι αγώνες θα διεξαχθούν στις 29/5/2016, ημέρα Κυριακή στο Αθλητικό Κέντρο του Δήμου 
Χαλανδρίου  «Ν. Πέρκιζας»  Λ. Πεντέλης 146, Χαλάνδρι και ώρα 17:00. 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 

 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
   & ΝΕΑΣ ΓΕΝΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ:  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ 
 ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ                          
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
& ΝΕΑΣ ΓΕΝΙΑΣ 

Ταχ. Δ/νση  : Λ. Πεντέλης 146  Χαλάνδρι 
ΤΚ  : 15234 
Τηλέφωνο   : 210 6856410 
Φαξ            : 210 6821926 
Email  : sports@halandri.gr 



 

2) ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ 

Αγόρια: 

1. ΜΗΚΟΣ (Άλμα) 
2. 60 μέτρα (Ταχύτητα) 
3. ΜΠΑΛΑΚΙ (Ρίψη) 
4. 400 μέτρα (Αντοχή) 
5. 8Χ50μέτρα (Σκυταλοδρομία)  

Κορίτσια: 

1. ΜΗΚΟΣ (Άλμα) 

2. 60 μέτρα (Ταχύτητα) 

3. ΜΠΑΛΑΚΙ (Ρίψη) 

4. 400 μέτρα (Αντοχή) 

5. 8Χ50μέτρα (Σκυταλοδρομία) 

3) ΗΛΙΚΙΕΣ 

Μαθητές/τριες: Ηλικίες Ε΄ και ΣΤ΄ Δημοτικού – έτος γέννησης έως 2004  

4) ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ- ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Στους αγώνες έχουν δικαίωμα συμμετοχής οι μαθητές και οι μαθήτριες που φοιτούν  στα 

Δημοτικά σχολεία του Δήμου Χαλανδρίου.  

Τα σχολεία έχουν δικαίωμα συμμετοχής με απεριόριστο αριθμό μαθητών/μαθητριών ανά 

αγώνισμα και μόνο με δύο ομάδες στην  σκυταλοδρομία.  

Ο κάθε μαθητής ή μαθήτρια έχει το δικαίωμα συμμετοχής σε ένα μόνο αγώνισμα και στην 

ομάδα της σκυτάλης.  

Για τη συμμετοχή των μαθητών στους αγώνες απαιτείται: 

i)      η συμπλήρωση της έντυπης φόρμας (φόρμα με τα στοιχεία του μαθητή/μαθήτριας, τα 

στοιχεία του γονέα ή του κηδεμόνα του/της και του αγωνίσματος στο οποίο θα 

συμμετέχει).  

ii)      υπεύθυνη δήλωση του γονέα ή του κηδεμόνα  ότι αποδέχεται τους όρους διεξαγωγής 

των αγώνων, ότι το παιδί του έχει εξετασθεί πρόσφατα από Παιδίατρο ή Γενικό Ιατρό 

και είναι ικανό να αγωνιστεί καθώς και ότι το πιστοποιητικό υγείας του, για το σχολικό 

έτος 2015-2016, έχει κατατεθεί στο σχολείο που φοιτά.   

Η έντυπη φόρμα συμμετοχής και η Υπεύθυνη Δήλωση κάθε μαθητή/μαθήτριας θα πρέπει να 

παραδοθεί στον Διευθυντή του σχολείου συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη από τον γονέα ή 

κηδεμόνα του μαθητή έως τις 19/5/2016 και ημέρα Πέμπτη, έτσι ώστε να καταγραφούν οι 

συμμετοχές από την επιτροπή τέλεσης των αγώνων.  

5) ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ 

Κατά τη διάρκεια των αγώνων θα υπάρχει στην εγκατάσταση ασθενοφόρο και γιατρός. 



 

6) ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ 

  

� Στα αγωνίσματα των 60 μέτρων θα γίνουν προκριματικές σειρές. Οι έξι (6) καλύτεροι χρόνοι θα 

προκριθούν στον τελικό. 

� Στο μήκος και στο μπαλάκι οι προσπάθειες θα είναι τρεις (3).  

� Το μπαλάκι είναι ριπτικό όργανο βάρους 200γρ από πλαστική ύλη.  

� Η βαλβίδα του μήκους θα βρίσκεται ακριβώς στην αρχή του σκάμματος.  

� Σε όλα τα αγωνίσματα, εκτός του αγωνίσματος των 60 μέτρων, θα διεξαχθούν μόνο τελικοί.  

� Για τα αγωνίσματα των δρόμων και του άλματος δεν θα επιτρέπονται τα ειδικά παπούτσια 

(spikes). 

� Τα αγωνίσματα δρόμου θα διεξαχθούν χωρίς βατήρες εκκίνησης. 

� Ηλεκτρονική χρονομέτρηση δεν θα υπάρχει σύμφωνα με τις τεχνικές διατάξεις (για ηλικίες 10-

12 ετών) του ΣΕΓΑΣ.  

� Στα αγωνίσματα των 400μέτρων και της σκυταλοδρομίας θα διεξαχθούν σειρές ανάλογα με τον 

αριθμό των ομάδων που θα μετέχουν. Νικητές θα είναι οι τρείς (3) καλύτεροι χρόνοι από όλες 

τις σειρές.  

� Το ακριβές αγωνιστικό πρόγραμμα θα ανακοινωθεί και θα δοθεί στα σχολεία περίπου 20 

ημέρες πριν τους αγώνες. 

� Οι μαθητές/μαθήτριες θα πρέπει να βρίσκονται στην αγωνιστική εγκατάσταση την ημέρα του 

αγώνα τουλάχιστον 60 λεπτά πριν την έναρξη του αγωνίσματος, σύμφωνα με το αγωνιστικό 

πρόγραμμα, όπου και θα επιβεβαιώνουν την συμμετοχής τους στην γραμματεία του 

αγωνίσματος τους και θα παραλαμβάνουν τον αριθμό  συμμετοχής. 

� Οι μαθητές/μαθήτριες που θα συμμετέχουν στους αγώνες θα εισέρχονται στον αγωνιστικό 

χώρο 20  λεπτά πριν την έναρξη του αγωνίσματος τους. 

�  Τέλος ό,τι δεν ορίζεται από την προκήρυξη θα ρυθμίζεται από τον τεχνικό υπεύθυνο 

των αγώνων. 

     7) ΑΠΟΝΟΜΕΣ- ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Οι απονομές θα γίνονται στο τέλος κάθε αγωνίσματος. Στους τρείς (3) πρώτους 
νικητές/νικήτριες κάθε αγωνίσματος θα απονεμηθούν  μετάλλια. Θα μοιραστούν αναμνηστικά 
διπλώματα σε όλους τους συμμετέχοντες, τα οποία θα δοθούν στα σχολεία. Τα σχολεία με τις 
περισσότερες συμμετοχές και τα περισσότερα μετάλλια θα παραλάβουν τιμητικές πλακέτες.  
Για την τελική έκδοση των αποτελεσμάτων και τη δημοσίευση τους ορίζεται υπεύθυνο το 
Τμήμα προγραμματισμού αθλητικών δραστηριοτήτων της Δ/νσης Παιδείας, Αθλητισμού & 
Νέας Γενιάς του Δήμου Χαλανδρίου.     

8)  ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 

Η Οργανωτική  Επιτροπή είναι υπεύθυνη για οποιαδήποτε παροχή πληροφοριών.  

Τηλέφωνα επικοινωνίας 

Αντώνης Παπαντώνης:   2106899925   
Γεώργιος Λυπήρος:         2106856410   
Μαρία  Αλεξάκη:              2106819350   
  

                 

 


